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즐거운 체험이 가득한 농촌에서 잠시 살아보는 감성충만 농촌여행

지역단위 농촌관광

농촌의 삶 속으로 더 가까이



체류형 · 체험형  농촌여행

“농촌愛올래”는 농림축산식품부와 10개 지차체에서 만든 농촌여행 상품으로 지역 내 유명 관광지 

탐방은 물론, 농가에 머무르며 농가주인과 함께 농촌생활을 직접 체험하면서 농촌과 하나가 되어 

농촌의 정(情)을  느낄 수 있는 체험·관광·식사·숙박이 어우러진 여행상품입니다.

충청북도  충주시│농촌체험여행 충주愛퐁당

충청북도  제천시│제천 자드락 치유 캠프

충청남도  서천군│내가 만들어 즐기는 서천 끌림여행

전라북도  완주군│으뜸농촌! 으뜸여행! 구석구석 완주하자! 

전라북도  김제시│지평선 논두렁놀두렁! 김제농촌체험 여행

전라남도  곡성군│곡성 여기愛 ‘시골갬성, 힐링충만, 섬진강따라 농촌여행

경상북도  문경시│문경 농촌관광체험 한누리하자 

경상북도  의성군│볼수록  매력적인 의성 올來

경상남도 거창군│다함께놀자! 거창한바퀴

제주도 서귀포시│제주 로캉스 제주 농촌체험여행

04

08

12

16

20

24

28

32

36

40

CONTENTS
1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

충청북도
제천시

경상북도
문경시

경상북도
의성군

충청남도
서천군

전라북도
김제시

전라북도
완주군

경상남도
거창군

전라남도
곡성군

제주도
서귀포시

충청북도
충주시



54

충
청

북
도

 충
주

시

남한강 물길따라 여유를 만나다

충청북도 동북부에 위치한 시. 동쪽은 제천시, 서쪽은 음성군, 남쪽은 괴산군, 경상북도 문경시, 북쪽은 

경기도 여주시, 강원도 원주시와 접하고 있다. 면적은 984.1㎢이다. 행정구역으로는 1읍 12면 12동으로 

이루어져 있고, 시청 소재지는 충청북도 충주시 금릉동이다.

고구려비 전시관 

오대호아트팩토리

충주호

수주팔봉 출렁다리

충주탑평리칠층석탑┃충청북도 충주시 중앙탑면 탑평리 11

충주 고구려비 전시관 오대호아트팩토리충주호 수주팔봉 출렁다리

알면 알수록 매력이 넘치는 

충주의 매력에 퐁당~

중원문화가 살아 숨 쉬는 도시 ‘충주’에서

맛있는 농가음식 체험과 함께 

역사, 문화, 자연을 느끼며 여유를!

충청북도

충주시

지역단위 농촌관광 농촌愛올래

충청북도 충주시



주요 방문지 및 활동프로그램 안내 및 신청

사과한과만들기 체험

사과팝콘 체험

블루베리 쿠키만들기 체험

사과따기 체험

다육아트 체험

계절별 농산물 수확 체험(고구마 등)

신청대상 대한민국 국민, 외국인 누구나 가능(가족, 친구, 모임 등 20인 이상 단체예약가능)

운영기간 연중운영

비용(1인당)
당일 _ 25,000원│1박2일 _ 55,000원│2박3일 _ 90,000원

※ 상기 비용 이외는 농식품부와 충주시의 보조금으로 지원 (총 여행경비의 40% 지원) 
※ 프로그램에 따라 변경될 수 있음

주요 농촌자원  
프로그램
(농촌체험휴양마을, 
농촌융복합산업 
경영체 등)

충주사과한과 _ 사과한과 만들기 체험

진농원 _ 블루베리쿠키, 공예체험

중앙탑다육 _ 다육아트 체험

엘림농원 _ 사과피자, 아이스크림 만들기 체험

내포긴들체험마을 _ 사과팝콘 체험

햇살아래관광농원 _ 농산물 수확 체험

유의사항
•일정별 방문일, 방문지, 방문시간 사전협의를 통해 변경 가능

•선택 프로그램에 따라 추가부담 발생 가능

•숙소는 신청구성원별로 사업단에서 배정

예약 및 문의
  충주체험협동조합 010-5149-5553 / 충주시 농정과 043-850-5742

  홈페이지 http://www.fongdang.co.kr

당일 코스

1박 2일 코스

1 일차

2 일차

중앙탑공원,  
탄금호 관람

충주댐 및 민물고기 
전시관 견학

저녁식사
두부전골(농가맛집 
팔봉콩밭)

아침식사
농가밥상

엘림농원
사과피자, 아이스크림 
만들기 & 점심식사 
사과피자와 스파게티

점심식사
농가밥상

고구려천문과학관 
및 무지개다리 관람

중앙탑다육
다육아트 체험

오대호아트팩토리
정크아트 관람 및 체험 

사과한과
사과한과 만들기 체험

진농원
블루베리 쿠키만들기 및 
점심식사

중앙탑 산책,
충주박물관 견학, 
“입고놀까” 의상체험 

충주고구려비 관람

수안보족욕체험장
수안보 족욕체험

숙소

자연이주는여유
천연염색체험

수주팔봉
수주팔봉 출렁다리 
체험
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자연치유도시, 제천

충청북도 북동부 중앙에 위치한 시. 동쪽은 단양군, 서쪽은 충주시, 남쪽은 경상북도 문경시, 북쪽은 강원도 

영월군·원주시와 접하고 있다. 면적은 883.45㎢이다. 행정구역으로는 1개 읍, 7개 면, 9개 행정동(28개 

법정동), 157개 행정리(113개 법정리)가 있다. 시청은 충청북도 제천시 천남동에 있다.

아름다운 청풍호반┃충청북도 제천시 한수면 한천리 209

의림지 청풍문화재 단지청풍호 관광모노레일 옥순봉

몸과 마음의 치유 여행

아름다운 자연과 함께 하는 힐링 체험관광!

자연치유도시 제천에서 즐기는 

자드락 치유 캠프!

충
청

북
도

 제
천

시

청풍호관광모노레일

의림지

청풍문화재단지

옥순봉

충청북도

제천시

지역단위 농촌관광 농촌愛올래

충청북도 제천시



주요 방문지 및 활동

충
청

북
도

 제
천

시

프로그램 안내 및 신청

자드락길 탐방

우드버닝 체험  

농촌체험

국궁체험

청풍호 카약 체험

목부작 체험  

신청대상 가족, 학교, 단체(20명 이상)

운영기간 연중운영

비용(1인당)
1박2일 _ 75,000원│2박3일 _ 120,000원

※ 상기 비용 이외의 비용은 농식품부, 충청북도, 제천시에서 지원 
※ 상기 비용은 산출 기초이며 체험관광 프로그램에 따라 변동될 수 있음

주요 농촌자원  
프로그램
(농촌체험휴양마을, 
농촌융복합산업 
경영체 등)

측백숲체험장_측백 비누 만들기, 측백 향수 만들기, 측백 족욕 체험

옥순정국궁장_전통 활쏘기 체험

슬로시티 수산체험마을_우드버닝, 목부작 체험

청풍호카약타누체험장_카약제험

팜어스_자연놀이 체험(자연 공예, 복지 원예, 천연 염색)

단지실공방_대장간 체험, 농촌 적정 기술 체험

가을이네_지역 특산물 농촌 체험(더덕, 둥글레 등)

숨터농원_지역 과수 체험(복숭아)

유의사항
•학교, 단체 등의 20인 이상의 경우 상담을 통한 일정 수립

•체험, 숙박, 식사 등은 ‘제천시 우수 농촌관광자원’ 지정 개소로 한정

•취소 및 환불 규정은 공정거래위원회의  ‘소비자분쟁해결기준’에 따름

예약 및 문의   자드락 치유 센터  010-8374-7755

1110

1박 2일 코스

2박 3일 코스

1 일차

1 일차

2 일차

2 일차

3 일차

농가 체험
농가밥상(산나물비빔밤)

농가 체험
슬로시티수산체험마을

아침식사
시골밥상

아침식사
슬로푸드

아침식사
시골밥상

측백숲체험장
족욕체험

측백숲체험장
족욕체험

청풍호반 케이블카
케이블카 & 모노레일

체험관광
장아찌 담그기

청풍호반 케이블카
케이블카 & 모노레일

옥순정전통활쏘기 
체험(국궁 체험)

옥순정전통활쏘기 
체험(국궁 체험)

한방엑스포공원
한방문화체험

청풍호반 케이블카
케이블카 & 모노레일

청풍문화재단지 탐방 두학동 두부촌
우리지역 음식체험

산야초마을
한방고추장 담그기

청풍호 카약체험

두학동 두부촌
우리지역 음식체험

의림지
역사박물관 관람 및 탐방

의림지
역사박물관 관람 및 탐방

지역음식체험
수수부꾸미 정식

자드락길 탐방
괴곡성벽길

숙소 이동
BBQ파티 및 휴식

숙소
슬로시티수산체험마을
우드버닝 공예 체험

숙소
슬로시티수산체험마을
우드버닝 공예 체험
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기름진 옥토와 서해가 조화를 이루는 충절의 고장

충청남도 남서부에 위치한 군. 동쪽은 부여군, 서쪽은 황해, 남쪽은 금강을 경계로 전라북도 군산시, 북쪽은 

보령시와 접하고 있다.  면적은 358.01㎢이며  행정구역으로는 2개 읍, 11개 면, 315개 행정리(173개 

법정리)가 있다. 군청은 충청남도 서천군 서천읍 군사리에 있다.

충
청

남
도

 서
천

군

1312

장항스카이워크┃충청남도 서천군 장항읍 장항산단로34번길 74-45

신성리 갈대밭 문헌서원한산모시마을 서천특화시장

서천, 들어는 봤슈?

자연·역사·문화·먹거리 

없는게 없는 서천 농촌관광!

보고·먹고·즐기고 하고 싶은거 다 하고 가세요 ~ !

서천특화시장 신성리 갈대밭

문헌서원

한산모시마을

충청남도

서천군

지역단위 농촌관광 농촌愛올래

충청남도 서천군



주요 방문지 및 활동

충
청

남
도

 서
천

군

프로그램 안내 및 신청

서천갯벌

소곡주 담그기 체험

모시마을체험

블루베리 농장체험

도예체험

아이마을-모시돈가스 만들기

신청대상 가족, 학교, 단체

운영기간 연중운영

비용(1인당)
1박2일 _ 95,000원│2박3일 _ 115,000원

※ 선택 체험에 따라 가격 변동

주요 농촌자원  
프로그램
(농촌체험휴양마을, 
농촌융복합산업 
경영체 등)

삼화양조장_ 소곡주 빚기 

아이마을_ 모시돈가스 만들기 

갯벌도예카페_ 도자기 만들기 

선도리갯벌체험마을_ 조개잡기 등 

나무노리터_ 목공(도마, 쟁반) 만들기 

몽리향_ 꽃차, 식초 만들기

모시공방_ 각종 전통체험

유의사항
•단체 관람객의 경우 협의에 따라 일정 변경 가능

•희망체험 프로그램 요청 가능

예약 및 문의   서천군 관광축제과 041-950-4020

1514

1박 2일 코스

2박 3일 코스

1 일차

1 일차

2 일차

2 일차

3 일차

국립생태원
4,500여종의 동·식물과 
함께 바이오블리츠 체험

국립해양생물자원관
바다생물을 알아보는  
바이오 블리츠 체험

아침식사
시골밥상

아침식사
시골밥상 

아침식사
시골밥상 

점심식사
모시돈가스 체험

점심식사
모시돈가스 체험

체험(선택1)
블루베리 농사체험/
장담그기 체험/갯벌체험

점심식사
서천바다를 담은 칼국수

국립생태원
4,500여종의 
동·식물과 함께 
바이오블리츠 체험

체험(선택1)
블루베리 농사체험/
장담그기 체험/갯벌체험 

삼화양조장/한산모시관
소곡주 담그기 체험 
/한산모시관 공예체험

삼화양조장/한산모시관
소곡주 담그기 체험 
/한산모시관 공예체험

장항스카이워크/ 
송림 산림욕장 관광

점심식사
장항 6080 맛나로

점심식사
서천바다를 담은 칼국수

갯벌도예체험
도자기 만들기 체험

신성리 갈대밭
금강과 어우러지는 
갈대밭 속에서 자연 
체험

신성리 갈대밭
금강과 어우러지는 
갈대밭 속에서 자연 체험

서천특화시장

서천특화시장

장항도시탐험역
레트로 마을 여행

장항스카이워크/ 
송림 산림욕장 관광

숙소
바비큐 및 휴식

숙소
시골밥상 및 휴식

숙소
시골밥상 및 휴식

01

01

06

06

12

02

02

07 07

07

13

03

03

08

08

14 15

04

04

09

16

09 10 11

05

05
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다함께 열어가는 으뜸도시, 완주

전라북도의 중앙에 위치하여 동쪽은 진안군, 서쪽은 김제시·익산시, 남쪽은 임실군·정읍시, 북쪽은 

충청남도 금산군과 논산시에 접하고 있다. 면적은 821.05㎢이다. 행정구역으로는 3개 읍, 10개 면, 

537개 행정리(106개 법정리)가 있다. 군청은 전라북도 완주군 용진읍 운곡리에 있다.

송광사┃전라북도 완주군 소양면 송광수만로 255-16

대한민국술테마박물관 삼례문화예술촌고산자연휴양림 위봉사

으뜸농촌 으뜸관광 

“구석구석 완주(完走)!”

한국의 8경으로 꼽히는 대둔산과 로컬푸드 1번지에서 나는 

신선한 식재료와 음식. 멋과 맛이 어우러진 완전한 고을 완주(完州). 

우리 같이 구석구석 완주해 볼까요?

고산자연휴양림

대한민국술테마박물관

위봉사삼례문화예술촌

전라북도

완주군

지역단위 농촌관광 농촌愛올래

전라북도 완주군



주요 방문지 및 활동
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프로그램 안내 및 신청

구이 안덕마을(한옥숙박 및 찜질방 체험)

봉동 서두마을(생강쿠키 만들기)

경천 오복마을(초가황토방 숙박)

소양 위봉산성마을(역사 탐방)

용진 도계마을(손두부 만들기)

고산 창포마을(창포샴푸체험)

당일 코스

1박 2일 코스

2박 3일 코스

1 일차

1 일차

2 일차 3 일차

2 일차

모악산 도립공원 구이 안덕마을
건강힐링테마마을
한증막과 쑥뜸체험장

소양 위봉산성마을
역사 탐방, 구들장 체험
숙박

새참수레(삼례)
농가 레스토랑

구이 안덕마을
건강힐링테마마을
한증막과 쑥뜸체험장
숙박

고산자연휴양림
에코어드벤처
투어바이크

삼례문화예술촌
모모미술관, 디지털아트, 
김상림 목공소, 책 공방 
북아트센터, 문화카페 뜨레

놀토피아
실내형 체험시설,
34종의 모험놀이 콘텐츠

대한민국 술 테마박물관
전통주 전시관, 시음장, 
체험실습실

오성 한옥마을
다도체험

마더쿠키
로컬푸드 재료로 
빵과 쿠키,  
피자 만들기 체험

대한민국 술 테마박물관
전통주 전시관, 시음장, 
체험실습실

용진 신봉마을
도깨비 벽화,
민요합창공연,
완주 민요체험

용진 농협 로컬푸드
로컬푸드 직매장

고산 창포마을
창포비누, 
샴푸 만들기 체험
숙박

01

01

01

06

02

02

02

07

03

03

03

08

04

04

05

1918

신청대상 가족, 학교, 단체, 기관 (누구나)

운영기간 연중운영

비용(1인당)
당일 _ 20,000원│1박2일 _ 50,000원│2박3일 _ 90,000원

※ 참가비용은 산출기초이며 체험 및 숙박에 따라 변동될 수 있음

주요 농촌자원  
프로그램
(농촌체험휴양마을, 
마을기업 등)

고산 창포마을 _ 창포 샴푸•비누 만들기, 수제 떡갈비 버거 만들기, 다듬이 할머니 연주단 공연

경천애인오복마을 _ 블랙베리 효소, 인절미, 고구마, 옥수수, 깡통열차, 물놀이체험

구이 안덕마을 _ 황토 한증막, 쑥뜸, 한방 향기 주머니 만들기, 천연염색 손수건 만들기

봉동 서두마을 _ 생강쿠키 만들기, 생강청 만들기, 생강도넛 만들기

용진 도계마을 _ 손두부 만들기, 콩비지 완자 만들기, 김장 체험, 야생초 손수건 염색

소양 위봉산성마을 _ 구들장체험, 역사문화탐방, 도자기체험, 수제버터쿠키만들기체험

유의사항
•일정별 방문일, 방문지, 방문시간은 사전협의를 통해 변경가능

•선택 프로그램에 따라 추가부담 발생 가능   

예약 및 문의   완주사회적경제네트워크 농촌관광팀  063-905-5599
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벽골제┃전라북도 김제시 부량면 신용리

남포들녘마을 벽골제마을심포드리마을 벽골제

끝 없는 지평선을 즐기는 들녘 

김제에서 느끼는 여유

탁 트인 농촌의 자연을 느낄 수 있는 

김제의 넓은 평야와 서해바다에 머무르고 쉬어가며 

농촌의 일상과 여유를 만끽할  수 있는 여행

벽골제마을

심포드리마을

남포들녘마을

벽골제

전라북도

김제시

지역단위 농촌관광 농촌愛올래

전라북도 김제시

농업도시, 김제

전라북도 서쪽 중앙에 있는 시. 동쪽은 완주군, 남쪽은 정읍시·부안군, 북쪽은 익산시·군산시, 서쪽은 황해에 

접하고 있다. 면적은 544.80㎢이고, 행정구역으로는 1개 읍, 14개 면, 4개 행정동(30개 법정동), 542개 

행정리(121개 법정리)가 있다. 시청은 전라북도 김제시 서암동에 있다.



주요 방문지 및 활동
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프로그램 안내 및 신청

전통 짚풀 문화 체험

달구지 체험

마라톤대회(코스모스길)

케이크 만들기 체험

김제 지평선 축제

망해사 낙조

신청대상 가족, 학교, 단체(20명 이상)

운영기간 상시운영

비용(1인당)
1박2일 _ 16,200원 ~ 36,000원

※ 상기 비용 이외의 비용은 농식품부 지원 
※ 참가비용은 산출기초이며, 체험프로그램 내용에 따라 변동될 수 있음

주요 농촌자원  
프로그램
(농촌체험휴양마을, 
농촌융복합산업 
경영체 등)

남포들녘마을 _ 지평선 자전거 트레킹 체험

심포드리 _ 벼마스터 체험

벽골제 _ 선비체험, 벽골제 제방 연날리기 체험

로컬랜드 _ 포도수확체험, 와인만들기 체험

조수골_승마체험

유의사항
•일정별 방문일, 방문지, 방문시간 사전협의를 통해 변경가능

•선택 프로그램에 따라 추가부담 발생 가능

•숙소는 사업단에서 배정

예약 및 문의   (사)김제도농협력사업단  010-6334-0151

1박 2일 코스(심포드리마을)

1 일차

2 일차

2 일차

심포드리마을
가족단위 선택 체험

(4인가족일 시 다른체험4개 동시진행 가능)

찹쌀도넛 간식

새만금바람길
기상 및 

새만금 자전거 타기

남포들녘마을
기상 및 

남포들녘 자전거 타기

망해사
망해사 관광(일몰시간)

아침식사
심포드리마을 숙박동

아침식사
남포들녘마을

점심식사
김제 맛집 추천

점심식사
쌀피자 만들기

벽골제
김제 벽골제 관광 및 
선택체험

아리랑문학마을

자유관광 및 해산

자유관광 및 해산

숙소
심포드리마을 숙박동

농가 바비큐

01

04

04

02

05

05

06

06

07

07

08

08

03

1박 2일 코스(벽골제마을-남포들녘마을)

1 일차

김제 벽골제
김제 벽골제 관광

벽골제마을
선택체험

남포들녘마을
한옥 숙박동 
농가 바비큐

01 02 03
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자연 속의 가족마을, 곡성

 전라남도의 동북부에 위치하여 동쪽은 구례군, 서쪽은 담양군과 화순군, 남쪽은 순천시, 북쪽은 전라북도 

남원시와 순창군에 접하고 있다. 면적은 547.47㎢이다. 행정구역으로는 1개 읍, 10개 면, 272개 

행정리(125개 법정리)가 있다. 군청은 전라남도 곡성군 곡성읍 읍내리에 있다.

섬진강기차마을┃전라남도 곡성군 오곡면 기차마을로 232 

언택트 속 나와 더 가까이

나의 취향저격, 농촌여행을 찾다

정감 있고 소박한 시골 감성의 민박과 농촌관광, 지역 음식과 체험으로 만나는 

달콤한 힐링, 지역 특색이 묻어있는 농촌마을, 곡성 곳곳 자연과 사람과 문화를 만납니다. 

몸과 마음이 쉬어가는 곳, 바로 곡성여기애입니다. 

여행자카페
치유의숲

태안사

섬진강 침실습지전라남도

곡성군

지역단위 농촌관광 농촌愛올래

전라남도 곡성군

치유의숲 여행자카페태안사 섬진강 침실습지



주요 방문지 및 활동
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프로그램 안내 및 신청

심청식품 제철향토밥상

숲길 트레킹

곡성스테이(농가민박)

심청이야기마을(수제맥주 만들기 체험)

서봉마을(할매시인마을, 길작은도서관)

미실란(유기농 발아현미 가공 농장)

신청대상 자유로운 여행, 언택트 시대에 적합한 2~4인

운영기간 상시운영

비용(1인당)
1박2일 _ 35,000원│2박3일 _ 80,000원

※ 일정에 따라 변동

주요 농촌자원  
프로그램
(농촌체험휴양마을, 
농촌융복합산업 
경영체 등)

심청식품 _ 제철 향토음식 / 토란전, 석곡흑돼지 숯불구이, 은어훈제구이 등

시향가 _ 프리미엄 전통주 체험 / 토란막걸리 시음

심청이야기마을 _ 수제맥주 만들기 

미실란 _ 유기농 쌀가공 농장 탐방 / 건강 로컬 밥상

곡성스테이 _ 곡성읍내민박

서봉마을 _ 할매시인마을 산책

안개마을(농촌체험마을) _가마솥피자, 가마솥촌닭파티

유의사항
•일정별 방문일, 방문지, 방문시간 사전협의를 통해 변경 가능

•선택 프로그램에 따라 추가비용이 발생할 수 있으며, 인원 제한 있음

•숙소(2~4인/방)는 진행측에서 배정

예약 및 문의
  협동조합 섬진강두꺼비 010-2285-1933

  NAVER, SNS <그리곡성> 검색

1박2일 코스

2박3일 코스

1 일차

1 일차

2 일차

3 일차

2일차

여행자카페
기념품(텀블러) 증정

여행자카페
기념품(텀블러) 증정

아침식사
시골브런치도시락

아침식사
시골브런치도시락

※ 오일장 일정이 겹칠 시, 오일장에서 자유식

아침식사
시골브런치도시락

여우내 산책

여우내 산책

여행자카페
커피 로스팅 및 

핸드드립

서봉마을
할매시인마을 탐방

여행자카페
커피 로스팅 및 핸드드립

심청식품
제철향토밥상

심청식품
제철향토밥상

도림사
숲미술 /  
도림사 계곡 산책

안개마을
가마솥피자 체험

도림사
숲미술 / 도림사 계곡 산책

심청이야기마을
수제맥주 만들기

곡성치유의숲
숲에서 힐링, 명상

자유여행
사전에 주변  
여행지 안내

미실란
건강로컬밥상

미실란
건강로컬밥상

곡성읍내 식당
현지 사정에 따라 
유동적

숙박 및 자유시간
곡성스테이

숙박 및 자유시간
곡성스테이

숙박 및 자유시간
곡성스테이

01

01

07

14

07

02

02

08

15

08

03

03

09 10

09

04

04

11

05

05

12

06

06

13
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역사와 자연이 살아 숨쉬는 문경

동쪽은 예천군, 서쪽은 소백산맥을 경계로 충청북도 괴산군, 남쪽은 상주시, 북쪽은 소백산맥을 경계로 

충청북도 제천시·충주시와 접하고 있다.  면적은 911.17㎢이고, 행정구역으로는 2개 읍, 7개 면, 5개 

행정동(11개 법정동), 215개 행정리(119개 법정리)가 있다. 시청은 경상북도 문경시 모전동에 있다.

문경새재┃경상북도 문경시 문경읍 새재로 932

한누리하자! 문경농촌으로~!

‘너와 내가 하나가 되어 농촌의 재미와 여유를 함께 누리자’ 

문경의 수려한 자연환경을 벗삼아 체험, 관광, 식사, 숙박이 어우러진 

농촌체험으로 심신의 여유와 삶의 활력을 충전할수 있는 문경으로 올래!

오미자테마터널 

철로자전거

문경생태미로공원

고모산성 

경상북도

문경시

지역단위 농촌관광 농촌愛올래

경상북도 문경시

문경생태미로공원 철로자전거오미자테마터널 고모산성



주요 방문지 및 활동
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프로그램 안내 및 신청

오미자고추장만들기 체험

두부만들기 체험

김장담그기 체험

오미자와인 시음

오미자빵만들기 체험

고구마캐기 체험

당일 코스

1박 2일 코스

1 일차

2 일차

01

01

01

01

문경 문화관광 해설사와 
함께 문경새재 알아보기
(옛길박물관, 도자기       
박물관, 오픈세트장, 
문경새재 1관문 둘러보기)

문경 농가맛집 체험
문경산채비빔밥, 하초동, 모심정, 
송내촌나물밥, 영남매운탕

농촌체험 휴양마을 조식
각 마을 부녀회에서 제공하는 
시골밥상

농가맛집 체험
문경산채비빔밥, 하초동, 
모심정, 송내촌나물밥, 
영남매운탕

문경 문화관광 해설사와 함께 
문경새재 알아보기
(옛길박물관, 도자기박물관, 
오픈세트장, 문경새재 1관문 
둘러보기)

문경관광 선택 코스 - 농촌체험 휴양마을 석식 및 숙박
각 마을 부녀회에서 제공하는 
시골밥상 및 바비큐 체험 선택가능

별빛걷기 체험 및 버스킹
하절기 별빛 관광 체험
문경새재 버스킹 & 트래킹 

농촌체험 선택 코스 -

문경의 지리적 
역사적 코스
고모산성, 토끼비리 
트래킹

문경관광 선택 코스

A코스_석탄박물관+에코랄라

B코스_철로자전거(진남역, 구랑리역)

문경관광 선택 코스

A코스_석탄박물관+에코랄라

B코스_철로자전거(진남역, 구랑리역)

농촌체험 선택 코스

A코스_�상내권역 나실마을(표고버섯따기, 유리공예, 
사과따기등)             

B코스_�문경큰사람마을(핸드페인팅, 가마솥두부만들기, 
오미자고추장만들기, 자연놀이 등)     

C코스_�농암 별무리궁터마을(두부만들기, 국궁체험, 
올갱이잡기, 오미자푸딩만들기, 산나물채취등)

농촌체험 선택 코스

A코스_�상내권역 나실마을(표고버섯따기, 유리공예, 
사과따기등)        

B코스_�문경큰사람마을(핸드페인팅, 가마솥두부만들기, 
오미자고추장만들기, 자연놀이 등)     

C코스_�농암 별무리궁터마을(두부만들기, 국궁체험, 
올갱이잡기, 오미자푸딩만들기, 산나물채취등)

문경의 지리적 역사적 코스
고모산성, 토끼비리 트래킹

01

01

04

07

02

02

08

03

03

05 06

3130

신청대상 가족, 학교, 기업등 단체 여행객(20명 이상)

운영기간 연중운영(예산소진시까지)

비용(1인당)
당일 _ 15,000원│1박2일 _ 40,000원│2박3일 _ 60,000원

※ 체험, 관광, 식사, 숙박이 모두 포함된 농촌관광체험 프로그램을 제공하며 모든 비용의 일부(40%)를 지원 
※ 일정 및 프로그램 내용에 따라 변동가능

주요 농촌자원  
프로그램
(농촌체험휴양마을, 
농촌융복합산업 
경영체 등)

별무리궁터마을 _ �두부만들기, 오미자푸딩만들기, 국궁체험, 올갱이 잡기 체험, 산나물채취, 
오미자고추장 만들기, 계절별 농작물(오미자, 사과)수확 체험 등

상내권역 나실마을 _ �유리공예, 표고버섯따기, 손두부만들기,  계절별 농작물(두릅, 옥수수, 
사과)수확 체험 등

문경 큰사람마을 _ �가마솥 밥짓기 체험, 가마솥 두부만들기, 핸드페인팅, 오미자 고추장만들기, 
계절별 농작물(옥수수, 감자, 사과, 오미자)수확 체험 등

봄이네체험마을 _ 오미자 빵만들기, 오미자 슬러시 만들기, 오미자국수만들기 체험 등

모심정 _ 오미자 고추장 만들기, 전통음식(된장,김치, 떡갈비등)체험, 산채비빔밥 등

문경보석딸기농원 _ 딸기따기, 딸기잼 만들기 체험 등

유의사항

•사업 운영방침에 따라 농촌체험 코스 1회 이상 필수 
•일정별 방문일, 방문지, 방문시간 사전협의를 통해 변경가능
•선택 프로그램에 따라 추가부담 발생 가능
•협약업체 이외의 업체를 이용 할 경우 일부 지원금이 제한 될수 있음
•자부담금 선급입금시 계약성립으로 간주하며 당일 취소건에 대한 환불 불가능

예약 및 문의   문경올래[來]사업단 054-559-1027       홈페이지 http://www.mgolle.com



경
상

북
도

 의
성

군

3332

태백의 힘찬줄기, 낙동강이 감돌아 흐르는 의성

의성군은 경상북도의 중앙에 위치하며, 북쪽은 안동시와 예천군에 접하고, 동쪽은 청송군, 남쪽은 군위군과 

구미시, 서쪽은 상주시와 인접하고 있다. 전체면적은 1,174.9㎢이고, 행정구역으로는 1개 읍, 17개 면, 

400개 행정리(182개 법정리)가 있다. 군청은 경상북도 의성군 의성읍 군청길 31번지에 있다.

조문국사적지┃경상북도 의성군 금성면 대리리 324

비움으로 채움, 의성에서 채움

비우고 떠나 채워서 돌아오는 여행

“비움으로 채움, 의성에서 채움”

볼수록 매력적인 의성으로 오세요

산수유마을
조문국박물관

고운사

빙계계곡

경상북도

의성군

지역단위 농촌관광 농촌愛올래

경상북도 의성군

조문국박물관 고운사빙계계곡 산수유마을



주요 방문지 및 활동
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프로그램 안내 및 신청

지당들(장아찌 담그기 체험)

만경촌휴양마을(전통놀이체험)

애플리즈(사과와인 양조체험)

금마늘휴양마을(흑마늘양갱만들기 체험)

의성마늘복합센터(마늘쿠기만들기 체험)

교촌휴양마을(떡메치기 체험)

신청대상 가족, 학교, 단체(20명 이상)

운영기간 연중운영

비용(1인당)
당일 _ 20,000원│1박2일 _ 70,000원│2박3일 _ 111,500원

※ 프로그램에 따라 변경될 수 있음

주요 농촌자원  
프로그램
(농촌체험휴양마을, 
농촌융복합산업 
경영체 등)

지당들 _ 장아찌담그기 체험, 천연염색 체험 등

애플리즈 _ 사과와인 양조 체험, 사과따기 체험 등

의성마늘복합체험센터 _ 마늘쿠기만들기 체험 등

만경촌 _ 전통놀이체험, 다도체험, 만경촌둘레길 체험 등

금마늘 _ 흑마늘양갱만들기체험, 마늘수확체험 등

교촌 _ 떡메치기체험, 도자기체험, 전통놀이체험 등

유의사항
•일정별 방문일, 방문지, 방문시간 사전협의를 통해 변경가능

•선택 프로그램에 따라 추가부담 발생 가능

•코로나19확산 방지를 위하여 최근 2주 이내 해외입국자, 발열/호흡기질환자는 신청을 제한

예약 및 문의   의성군 농축산과  054-830-6262

1박 2일 코스

1 일차

2 일차

지당들
장아찌 담그기 체험

및 점심식사

아침식사
금마늘농촌휴양마을

산운마을 및 
산운생태공원

사촌마을 및 
사촌가로숲 탐방

국가중요농업유산 탐방

애플리즈
사과와인 양조체험 및 
점심식사

조문국박물관 및 
사적지 탐방

고운사
신라시대 681년 의상이 
창건한 절

금마늘농촌휴양마을
저녁식사 및 숙박

의성전통시장
저녁식사

01
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2박 3일 코스

1 일차

2 일차

지당들
장아찌 담그기 체험

및 점심식사

아침식사
금마늘농촌휴양마을

산운마을 및 
산운생태공원

마늘복합체험센터
마늘쿠기만들기 체험 
및 점심식사

국가중요농업유산 탐방

사촌마을 및 
사촌가로숲 탐방

조문국박물관 및 
사적지 탐방

애플리즈
사과와인 양조체험 및 
점심식사

금마늘농촌휴양마을
저녁식사 및 숙박

만경촌
저녁식사 및 숙박

의성전통시장

01

06

02

07

03

08

04

09

05

1110

3 일차

만경촌
아침식사 및 다도체험

교촌마을
점심식사 및 떡메치기 체험

12 13

※ 1박2일, 2박3일 1일차 코스는 당일 코스로 이용 가능
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무한청정의 설렘이 있는 아름다운 청정자연 거창

거창군은 경상남도의 서북부 끝에 자리하여 동쪽으로 합천군, 북쪽으로 경상북도 김천시와 전라북도 

무주군, 남쪽으로 산청군, 서쪽으로 함양군과 접한다. 면적은 804.14㎢이며 행정구역으로는 1읍 11면이 

있고, 군청은 경상남도 거창군 거창읍 상림리에 있다.

월성계곡┃경상남도 거창군 북상면 월성리

다함께 놀자! 거창 한바퀴

수려한 산과 계곡을 자랑하는 ‘거창한 거창’에서 

자연경관과 멋있는 풍류, 우수한 농산물도 직접 체험해 볼 수 있는

거창만의 거창한 매력!

Y자형 출렁다리

백두산천지온천

수승대

창포원

경상남도

거창군

지역단위 농촌관광 농촌愛올래

경상남도 거창군

Y자형 출렁다리 수승대백두산천지온천 창포원



주요 방문지 및 활동
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프로그램 안내 및 신청

소망도깨비불 체험

전통쌀엿 만들기

팜스테이(체험농장)

포도 따기 체험

깡통열차 타기

웰니스투어

1박 2일 코스

2박 3일 코스

1 일차

3 일차

2 일차

2 일차

1 일차

수승대 트레킹문
거북바위의 역사적 
유래와 거창의 아름다운 
자연 느끼기

수승대 트레킹문
거북바위의 역사적 
유래와 거창의 아름다운 
자연 느끼기

농촌체험휴양마을
조식 및 농가 체험

농촌체험휴양마을
조식 및 농가 체험

농촌체험휴양마을
조식 및 농가 체험

농가맛집

농가맛집

창포원

항노화힐링랜드
Y자 출렁다리

농촌체험휴양마을
숙소

금원산 휴양자연림

목재문화체험장
sendworry거북이 
만들기

목재문화체험장
sendworry거북이 
만들기

사과테마파크
사과로 만든
피자 만들기 체험

사과테마파크
사과로 만든
피자 만들기 체험

농촌체험휴양마을 
(택1) 방문
농촌체험·석식·야간 체험

거창푸드센터
거창의 농·특산물 체험

거창푸드센터
거창의 농·특산물 체험

농촌체험휴양마을 
(택1) 방문
농촌체험·석식·야간 체험

01

01

08

05

05

02

02

09

06 07

06

03

03

10

07

11

08

04

04

3938

신청대상 타지역에서 거창을 여행하고 싶은 가족, 친구, 동료(2인 이상 최대 10인까지)

운영기간 6월~12월(예산 소진 시 종료)

비용(1인당)
1박2일 기준 _ 숙박 25,000원, 관광 5,000원, 체험 26,000원, 식사(3식) 24,000원

※ 지원금 최대 50%(상한금액 있음)      ※ 초과 사용한 경비는 100% 자부담

주요 농촌자원  
프로그램
(농촌체험휴양마을, 
농촌융복합산업 
경영체 등)

가남정보화마을 _ 허브비누 만들기, 허브 족욕 체험, 디퓨저 만들기 등

수승대체험휴양마을 _ 수제소세지 체험, 사과피자 체험, 소망도깨비불 체험 등

빙기실체험휴양마을 _ 깡통열차, 맨손 송어잡기, 덕유산 포부상길 트레킹 등

숲옛마을 _ 떡메치기 체험, 전통쌀엿 체험, 옥수수 체험등

곰내미체험마을 _ 리트릿 힐링 체험, 꽃고무신 꾸미기, 포도 따기 체험 등

서변정보화마을 _ 드립커피 체험, 마들렌 만들기 등

참깨비마을 _ 하바리움 볼펜 만들기, 농산물 수확 체험, 사과피자 체험 등

이수미팜베리-6차산업 _ 농산물 수확 체험(복분자, 블루베리, 아로니아 등), 팜스테이

허브팜민들레울 영농조합법인-6차산업 _ 모기기피제 팔찌 만들기, 허브 화장품 만들기 등

유의사항
•지나리 어플 사용 동의자(※출발 전 실행)          •숙박, 관광지 관람, 농촌체험 활동 1회 이상 참여 시 지급
•숙박은 지정된 농가민박, 체험휴양마을 이용   •5세 이상 연 1회 참여 가능
•증빙자료(영수증, 사진) 메일 제출(gct125@naver.com)

예약 및 문의
  (사)거창농어촌체험휴양마을협의회  055-940-8163, 8166 / gct125@naver.com

  사이버농원(농촌체험) http://www.farm.go.kr
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세계자연유산에 빛나는 제주의 자연

장엄한 한라산을 중심으로 해뜨는 성산일출봉에서 노을이 눈부신 송악산까지 천혜의 아름다운 

자연환경과 독특한 문화, 풍부한 관광자원을 보유하고 있는 국제적인 관광휴양지. 면적은 871.56㎢이며 

행정구역으로는 3읍 2면 12동이 있다. 시청은 제주특별자치도 서귀포시 서홍동에 있다.

쇠소깍┃제주도 서귀포시 남원읍 하례로 378

귤(橘)빛으로 물드는

제주 ‘로캉스(Local + Vacance)’

황금빛 감귤밭, 붉은 동백꽃, 초록의 편백나무숲 비경이 펼쳐지는 제주.

아름다운 제주도의 농촌마을에서 즐기는 특별한 로컬 바캉스 여행.

농촌의 정취와 매력을 오감으로 만끽하는 이색힐링투어 ‘제주 로캉스’

제주도

서귀포시

한남리 머체왓숲길

의귀리

신흥2리(동백마을)

하효마을

지역단위 농촌관광 농촌愛올래

제주도 서귀포시

하효마을 의귀리신흥2리(동백마을) 한남리 머체왓숲길



주요 방문지 및 활동
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프로그램 안내 및 신청

감귤타르트 만들기

머체왓숲길 해설사 투어

농가 정식

한방 족욕 체험

비누 만들기

승마체험

당일 코스(마을 선택)

2박 3일 코스

1 일차

2 일차

3 일차

01

신풍리 밭담길투어
선조들의 지혜가 담긴 
밭담길을 걸어보자

유채꽃프라자
광활한 목장지대에서  
제주를 느끼다

가시리갑마장길
가시리에서 새로운 제주를 만나다

신풍농가정식
흑돼지바비큐 파티

신흥2리
동백마을 신흥2리는 제주도 
지방기념물로 지정된 동백나무 
군락지를 중심으로 마을 곳곳에 
300~400년 된 동백나무가 
자생하고 있다. 주민들이 손수 짜낸 
건강한 동백기름으로 만든 맛있는 
먹거리와 다양한 체험프로그램이 
있다.

의귀리
말의 고장 의귀리는 임진왜란 때 
나라를 돕기 위해 말 1300여필을 
헌납한 헌마공신 김만일의 
고장이다. 옷귀마테마타운은 
광활한 초원과 숲을 활용한 다양한 
승마체험을 즐길 수 있다.

하효마을
하효마을은 제주도에서도 가장 
기후가 온화하고 따뜻한 고장이다.
봄이 되면 감귤꽃 향기가 온 
마을에 가득하고, 여름에는 푸른 
청귤이 담장에 주렁주렁 열리며, 
가을•겨울은 노란 황금빛 감귤로 
물드는 ‘귤림추색’의 아름다운 
풍경을 자랑한다.

한남리 머체왓숲길
드넓은 목장초원과 원시림을 
동시에 즐길 수 있는 곳, 제주 
중산간 미지의 숲, 드넓은 목장 
초원과 원시림을 동시에 즐길 수 
있는 곳, 이 모든 것을 충족할 수 
있는 곳, 제주도 서귀포시 한남리에 
위치한 머체왓 숲길이다.

고망낚시 
제주 바닷가 빌레위에서 
강태공이 되어보자

조랑말박물관
승마, 목장체험 
말똥쿠키체험

유채꽃프라자
가시리 농가정식

유채꽃프라자
광활한 목장지대에서 
제주를 느끼다

집줄놓기체험
단결, 협동의 산물 집줄을 
만나다

매일올레시장
제주에서 즐기는 즐거운 쇼핑

빙떡만들기 체험
제주의 맛, 빙떡을 
만들어보자

가시리농촌체험 
휴양마을 
숙소

가시리농촌체험 
휴양마을 
숙소

신풍농가정식
흑돼지 바비큐 
파티
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신청대상
개별관광(신혼부부, 가족, 연인 등), 단체관광

하효마을 _ 로캉스 기간 포함 최소 2명 이상│신흥2리 _ 로캉스 기간 제외 최소 20명 이상 
한남리 _ 로캉스 기간 제외 최소 8명 이상│의귀리 _ 로캉스 기간 포함 최소 1명 이상

운영기간 하효마을•신흥2리_매주 일요일 휴무,  한남리•의귀리_매주 월요일 휴무

비용(1인당) 하효마을 _ 10,000원 ~ 20,000원│신흥2리 _ 11,000원 ~ 25,000원 
한남리 _ 10,000원 ~ 12,000원│의귀리 _ 15,000원 ~ 60,000원

주요 농촌자원  
프로그램
(농촌체험휴양마을, 
농촌융복합산업 
경영체 등)

하효마을_ �감귤과즐만들기, 감귤타르트만들기, 감귤향초만들기,오메기떡 만들기, 
풋귤청만들기(여름시즌만), 감귤 수확체험(겨울시즌만), 하효맘 농가정식

신흥2리_ �동백비누 만들기, 동백비빔밥 한상 체험, 동백마사지오일만들기, 동백스킨만들기

한남리_ �머체왓숲길 해설사 투어, 한방 족욕체험, 한방 약차체험

의귀리_ �편백숲 승마체험

유의사항
•�사전예약 필수 - 하효마을(하효살롱), 신흥2리(제주동백마을),  

한남리(머체왓숲길 방문객지원센터), 의귀리(의귀리체험휴양마을)
•�선택 프로그램에 따라 추가부담 발생 가능

예약 및 문의

 하효마을(하효살롱)    064-733-8181      hahyomam.modoo.at

 신흥2리(제주동백마을)    064-764-8756      www.jejudongbaektown.com

 한남리(머체왓숲길 방문객지원센터)    064-805-3113

 의귀리(의귀리체험휴양마을)    승마예약(옷귀마테마타운) 070-4233-9777


